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Mataram NTB - Pasca peristiwa Taliwang yang terjadi pada awal Oktober 2023, 
Polresta Mataram bekerja sama dengan Biro SDM Polda NTB melaksanakan 
Trauma Healing di SDN 15 Cakranegara, Karang Taliwang Kota Mataram 
sebagai upaya mencegah trauma yang dirasakan khususnya anak-anak yang 
ada di Kelurahan Taliwang, (Rabu, 18/10/2023)

Trauma Healing yang dilaksanakan Kepolisian tersebut menurut Kapolresta 
Mataram Kombes Pol Mustofa SIK MH., yang ditemui media ini di tempat 



terpisah mengatakan untuk mencegah terjadinya rasa ketakutan yang berlebihan 
akibat menyaksikan peristiwa yang terjadi antara warga masyarakat Taliwang 
dengan pasukan pengamanan saat peristiwa Taliwang terjadi awal bulan ini.

"Ini sebagai bentuk kepedulian Polri terhadap siswa/i yang barangkali merasa 
terganggu secara psikologis akibat menyaksikan peristiwa yang mungkin belum 
waktunya untuk disaksikan. Untuk mengatasi ketakutan yang berlebihan kita 
berikan Trauma Healing kepada siswa/i SD 15 yang ada dapat di jalan Ade Irma 
Suryani Kelurahan Taliwang dimana peristiwa itu pernah terjadi,"ucapnya.

Ia berharap kegiatan Trauma Healing ini dapat menghilangkan rasa ketakutan 
ataupun trauma sehingga para anak-anak di sekitar lokasi dapat bermain dan 
beraktivitas seperti sedia kala.

"Semoga ini bermanfaat bagi warga masyarakat Taliwang pada khususnya,"tutup 
Kapolresta.

Sementara itu Kepala SD 15 Cakranegara Khalida Idrus S.Pd., menyampaikan 
terimakasih kepada Polresta Mataram dan Polda NTB atas kegiatan yang 
dilaksanakan di Sekolahnya karena menurutnya Trauma Healing tentu dapat 
mengobati ingatan anak-anak SD 15 Cakranegara terhadap hal-hal yang 
menakutkan pernah disaksikannya.

"Semoga hal ini dapat memberikan manfaat bagi anak-anak kami yang ada di SD 
15 Cakranegara,"pungkas Kepala Sekolah.(Adb)


